£ eniorama
Wiedikon

Im Tiergarten

Tag

Mo

22.09.

Di

23.09.

Mi

24.09.

Do

25.09.

Fr

26.09.

Sa

27.09.

So

28.09.

Mittags-Menu

Menlplan 22.09.-28.09. (KW 39)

Vegi-Menu

MenUsalat

Minestrone

Schweinssaltimbocca
Safranrisotto und Broccoli

Tiramisu

Maiscremesuppe

Ofenfrischer Fleischkase mit Senf
Pommes frites und Ofentomate

Caramelkdpfli mit Rahm

Rindsbouillon mit Backerbsen

Rindsvoressen
Gemiusegriess und
Karotten-Pastinakengemuse

Schokoladenkuchen

Selleriecremesuppe mit Baumnussol

Pouletgeschnetzeltes mit Rahmsauce
Gnocchi und Safran-Blumenkohl

Melonensalat mit Minze

Blumenkohl-Currysuppe

Zanderfilet im Sesam-Eimantel
Risotto und Zucchettigemuse

Orangencreme

Klrbis-Ingwersuppe

Rehpfeffer
Spatzli und Rosenkohl

Zwetschgensorbet mit Vieille Prune

Karottencremesuppe

Kalbskotelette mit
gruner Pfeffersauce
Bratkartoffeln und Speckbohnen

Schwedenschnitte

Wochenhit

Minestrone

Rostikugeln geftullt mit Gruyere
Preiselbeeren und Gemiusegarnitur

Tiramisu

Maiscremesuppe

Geflllte Peperoni mit Quorn
Reis und Gemiuse
Hittenkasesauce

Caramelkdpfli mit Rahm

Gemiusebouillon mit Backerbsen

«Bami Goreng»
(Indonesiches Nudelgericht mit Tofu
und Gemise)

Schokoladenkuchen

Selleriecremesuppe mit Baumnussol

Vegi Wienerli mit Senf
Salzkartoffeln und Sauerkraut

Melonensalat mit Minze

Blumenkohl-Currysuppe
Gemuselasagne mit Seitan
Orangencreme

Klrbis-Ingwersuppe

Vegi Gehacktes mit Hornli
Hausgemachtes Apfelmus

Zwetschgensorbet mit Vieille Prune

Karottencremesuppe

Vegi Fruhlingsrollen
Sweet Chilisauce
Basmatireis und Pak Choi-Gemiuse

Schwedenschnitte

Inklusiv Menlsalat, Tagessuppe und Tagesdessert

Hausgemachte Arancini (frittierte Reiskugeln mit Mozzarella)
Tomatensauce, Broccoli und Blumenkohl

Preise: Mittagessen Montag - Samstag Fr. 19.50; Mittagessen Sonn- und Feiertage Fr. 29.50
Preise inkl. 8,1 % MWST



eniorama
Wiedikon

Im Tiergarten

Tag

Mo
22.09.

Di
23.009.

Mi
24.09.

Do
25.09.

Fr
26.009.

Sa
27.09.

Abend-Menu

Hausgemachtes Birchermuesli
Grahambrot und Streichkase

Spinat-Ricottawahe

Gurkensalat

Apfelrésti mit Vanillesauce
Zwetschgenkompott

Gulaschsuppe
oder
Tomatencremesuppe
Tessinerbrot

Mini Vermicelles

Salsiz mit Greyerzerkase
oder
Kase-Traubensalat

Sauerteigbrot und Butter

Polenta-Schnitte mit Eierschwammliragout

So
28.09.

Nisslisalat mit Ei

Toast Williams
oder
Vegi Toast Williams

Frische Ananas

Preis: Abendessen Fr. 9.50
Preis inkl. 8,1 % MWST

Menlplan 22.09.-28.09. (KW 39)

Fir den anderen «Gluscht»

Bouillon mit Ei
Tagessuppe

Grilltoast Schinken-Kase
Fischknusperli (4 Stk.)
mit Tartarsauce

Spaghetti Napoli
Aprikosenwahe mit Rahmtopfli

Rostikroketten (5 Stk.)
Pommes frites

Gebratener Fleischkase
Bratwurst
Paar Wienerli
Spiegelei

Birchermuesli
Aufschnittauswahl
Bindner Salsiz
Melone und Rohschinken
Spargelcanapé
Eiercanapé
Gschwellti mit Chaas
Menusalat

Griessbrei
Haferbrei

Milchreis
Frichtekompott

Deklaration

Kalb / CH
Rind / CH, IRL
Schwein / CH

Poulet / CH

Ente / FR

Lamm / IRL

Crevetten / nachhaltige Zucht
Vietnam

Fisch / wdchentliche Deklaration

Brot und Backwaren /
CH, DE, LI, FR

Uber Zutaten in unseren Gerichten,
die Allergien oder Intoleranzen
auslésen kénnen, informieren Sie
unsere Mitarbeitenden
auf Anfrage gerne.



