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Wiedikon Meniiplan 15.09.-21.09. (KW 38)

Im Tiergarten

Tag Mittags-Menu Vegi-Menu
Mendisalat
Mo Grlnerbsensuppe
15.09. Grlnerbsensuppe ShE e
Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce (Mexikanisches Soyagehacktes
Rosti und Ofentomate mit Bohnen und Mais)

Baumnussglace mit Caramelsauce Trockenreis und Guacamole

Baunussglace mit Caramelsauce

Di .
16.09. Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe

Schweinsgeschnetzeltes mit
kérniger Senfrahmsauce
Spatzli und Blattspinat

Kartoffelgratin mit
Seitan, Wirsing und Kiurbis

. Berliner
Berliner

Mi Gemusesuppe Hausfrauen Art Gemiisesuppe Hausfrauen Art

17.09. Pouletbrust Pizzaiolo .
. Momos mit Soyasauce
(mit Tomate und Mozzarella N .
N (geflllte Teigtaschen)
Toerldaei) Asia Glasnudelsalat
Nudeln und Zucchettigemise _
Panna Cotta mit Blaubeersauce Pl S e Bllalloteise e
Do
18.09. Karottencremesuppe Karottencremesuppe
Geflllte Peperoni mit Alpler Maaronen
Lammgehacktem, Reis und Gemise P 9
. ) Hausgemachtes Apfelmus
Minzejoghurt und Tomatensauce
Moccacreme
Moccacreme
';;.09. Parmesanschaumsuppe Parmesanschaumsuppe
Rauchlachs-Avocado Tatar Tofugeschnetzeltes mit
Gurkensalat Steinpilzrahmsauce
Folienkartoffel und Sauerrahmsauce Gnocchi und Blumenkohl
Zitronenkuchen Zitronenkuchen
Sa
20.09. Rindsbouillon mit Fladli Gemiusebouillon mit Fladli
Rindfleischvogel mit Rotweinsauce Grines Kichererbsen-Gemusecurry
Polenta und Rotkraut Basmatireis
Apfelstreuselkuchen Apfelstreuselkuchen
g(l) 09 Rote Zwiebelsuppe mit Reibkase Rote Zwiebelsuppe mit Reibkase
T Rindsentrecote Englische Art Ravioli geflllt mit
Sauce Bearnaise Eierschwammli und Fontinakase
Kartoffelgratin und griine Bohnen Peterlibutter und Broccoliréschen
Vermicelles Vermicelles

Wochenhit
Inklusiv MenUsalat, Tagessuppe und Tagesdessert

Crevetten, Cherrytomaten und Zucchetti mit Mascarponesauce und Reis

Preise: Mittagessen Montag - Samstag Fr. 19.50; Mittagessen Sonn- und Feiertage Fr. 29.50
Preise inkl. 8,1 % MWST



eniorama
Wiedikon

Im Tiergarten

Tag

Mo
15.09.

KlUrbiscremesuppe mit Apfel und Curry

Di
16.09.

Mi
17.09.

Do
18.09.

Fr
19.009.

Sa
20.09.

So
21.09.

Abend-Menu

Nussbrot und Butter

Waldorfsalat

Garnierter Eiersalat
Laugenbrdtli und Butter

Zitronensorbet

Gebratene Butter-Griessschnitten
Doppelrahm mit Ahornsirup

Himbeerkompott

Rostitoast Gberbacken mit
Tomate und Mozzarella

Griuner Salat mit Kirbiskernen

Steinpilzrisotto
Geriebener Parmesan

Aprikosenkompott

Fotzelschnitte mit Zimtzucker

Zwetschgenkompott

Spaghetti Napoli
Geriebener Parmesan

Kleiner Frichtequark

Preis: Abendessen Fr. 9.50
Preis inkl. 8,1 % MWST

Menulplan 15.09.-21.09. (KW 38)

Fir den anderen «Gluscht»

Bouillon mit Ei
Tagessuppe

Grilltoast Schinken-Kase
Fischknusperli (4 Stk.)
mit Tartarsauce

Spaghetti Napoli
Aprikosenwahe mit Rahmtopfli

Rostikroketten (5 Stk.)
Pommes frites

Gebratener Fleischkase
Bratwurst
Paar Wienerli
Spiegelei

Birchermuesli
Aufschnittauswahl
Bindner Salsiz
Melone und Rohschinken
Spargelcanapé
Eiercanapé
Gschwellti mit Chaas
Menusalat

Griessbrei
Haferbrei

Milchreis
Frichtekompott

Deklaration

Kalb / CH
Rind / CH, IRL
Schwein / CH

Poulet / CH

Ente / FR

Lamm / IRL

Crevetten / nachhaltige Zucht
Vietnam

Fisch / wdchentliche Deklaration

Brot und Backwaren /
CH, DE, LI, FR

Uber Zutaten in unseren Gerichten,
die Allergien oder Intoleranzen
auslésen kénnen, informieren Sie
unsere Mitarbeitenden
auf Anfrage gerne.



