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Wiedikon
Burstwiese

Mo.
08.09.

Di.
09.09.

Mi.
10.09.

Do.
11.09.

Fr.
12.09.

Sa.
13.09.

So.
14.09.

Meniiplan 08.09.2025-14.09.2025

Hauptmenu Vegetarisch

GemiUsecrémesuppe GemlUisecrémesuppe

Truten Piccata Milanese / Tomaten
Spaghetti / Zucchetti

Randen im Blatterteig
Basilikumschaum / Gemise

Himbeeren-Roulade oder Birne Himbeeren-Roulade oder Birne

Bouillon mit Buchstaben Bouillon mit Buchstaben
Frichtecurry / Quorn-Streifen
Trockenreis / Gebackene Banane
Frichtegarnitur

Bauern-Hackbraten / Kartoffelstock
Karotten

Joghurtkopfli oder Apfel Joghurtkopfli oder Apfel

Kastaniensuppe Kastaniensuppe

Pouletbrust paniert / Bratkarotffeln Spatzli-Stielkraut Gratin

Kohlraben Chas
Frichtekorb Frichtekorb
Romanescosuppe Romanescosuppe

Rinds Voressen / Polenta
Geflllte Tomate

"Panciotti" Auberginen / Kase
Salbei-Butter / Cherry Tomaten

Quarkschnitte oder Orange Quarkschnitte oder Orange

Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe

Fisch Chnusperli / Tartaresauce
Reis / Rahmspinat

Kase Wahe / Feigensenf
Gemuse

Glace / Rahm oder Banane Glace / Rahm oder Banane

Zitronengrassuppe Zitronengrassuppe

Alpler-Magronen / Kése / Speck
Kartoffeln / Zwiebeln / Apfelmus

Bami Goreng / Gemiise
Tofu / Sojasprossen

Zwetschgenblechkuchen oder Birne : Zwetschgenblechkuchen oder Birne

Klare Blumenkohlsuppe Klare Blumenkohlsuppe

Bunter Gemiuseteller
Spiegelei

"Sunntigs" Kalbsbraten
Spatzli / Broccoli

Beeren-Gratin oder Apfel Beeren-Gratin oder Apfel

Wochen Hits
Bis Donnerstag

"Kosaken Spiess"
(Schweinshals)
Kartoffeln / Gemuse

Ab Freitag

Kalbszunge
Kapernsauce
Kartoffelstock/Gem{s
e

K %k %k %k %k %k %k %k k k
Taglich:

Tagessalat vom Buffet
Sommer Hits

- Roastbeef Teller
- Vitello Tonnato

- Tomaten & Mozzarella

%K kK K Xk K *k kK %k k k

Fitnessteller mit
Schweinssteak
K K K K Kk k k k

Herkunft
Fleisch:

Schwein (CH), Kalb (CH), Rind
(CH), Lamm (IR, AU, NZ),
Kaninchen (CH), Geflugel (CH),
Trockenfleisch (CH, I)

Fisch:
Wird wochentlich deklariert.

Brot & Feinbackwaren:
CH, FL, PT , DE, FR

Alle Preise inkl. 8.1% MwSt.: Mittagessen Werktag CHF 19.50; Mittagessen Sonn- und Feiertage CHF 29.50 (NEU: BW der Siedlung CHF 26.50); Nachtessen
CHF 9.50. Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen ausldsen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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Wiedikon Meniiplan 08.09.2025-14.09.2025
Tag Abend-Menli Abendauswahl
Mo. Tagessuppe
08.09

Belegte Brotli / Bauernschinken / Tomaten / Salzgurken
oder
Fotzelschnitte / Zimtzucker / Frichtekompott

Tee Warm
Di. Tagessuppe
09.09.
Siedfleischsalat / Salzgurken / Radiesli / Zwiebeln Spiegeleier
oder (Bitte Anzahl bestellen)
Geflllte Palatschini / Quark / Chriesi Griessbrei Zimtzucker
Frichtekompott
_ Tee
Mi. Tagessuppe Schinkengipfeli 2 Stk.
10.09.
Spaghetti / Tomatensauce / Reibkadse
oder
Birchermuesli
Tee
Do.
11.09. Tagessuppe
Hausgemachte Wahen-Auswahl:
Rhabarber oder Zucchetti
Milchkaffee
Fr. Tagessuppe
12.09.
Wurst-Kase Salat
oder
Apfel-Rosti
Tee
Sa. Kalt
13.09. Tagessuppe AL
Café Complet (Aufschnitt / Kése / Konfi / Butter)
oder Wurstsalat
Mascarpone Creme / Frische Beeren
Birchermiuesli
Tee gross / klein
SO. Tagessuppe RaUChIaChS'Brbt“
14.009.

Gemiuse-Hornli-Auflauf
oder
Griessschnitte / Himbeeren

Tee

Alle Preise inkl. 8.1% MwSt.: Mittagessen Werktag CHF 19.50; Mittagessen Sonn- und Feiertage CHF 29.50 (NEU: BW der Siedlung CHF 26.50); Nachtessen
CHF 9.50. Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.



